Burgdorf, Svajéiarsko

Veronika Sabelova, STU Bratislava, 2. ro¢nik

Fakulta: Fakulta elektrotechniky a informatiky
Specializicia: Elektroenergetika

Doba pobytu: 18.6.2007 — 15. 8. 2007

Dizka pobytu: Takmer 8 tyZdiiov

Doprava: Kombinacia leteckej/ 4 500 SKK, autobusovej/ 500 SKK a vlakovej dopravy /
1000 SKK

Nutnost’ viz: nie je potrebné
Miesto pobytu: Svajéiarsko, Burgdorf

Cislo staze: CH/2007/22

Informacie o zemi a lokalizicia miesta
Svajciarsko, Eurdépa. Moja staz bola v nie vel'kom, ale vel'mi sympatickom meste Burgdorf,
ktoré sa nachadza priblizne v strede krajiny.

Cestovanie

Cestovné spojenia vo Svajéiarsku st vel'mi presné a spol'ahlivé, prehl'adne vyznacené a ak
viete minimalne po anglicky, nemate sa kde stratit’. Na kazdom rohu su informécie, takze

v pripade hocakej neistoty, ¢i nejasnosti sa moZzete obratit’ na nich. Ich najfrekventovanejsia
a najpouzivanejsia preprava osob je vlakova doprava. Osobne som cestovala vyhradne len
tymto spdsobom, ked’ze doslova do kazdej malej dedinky sa da najrychlejSie dostat’ vilakom.
Na vyhladanie vlakovych spojeni pouzite stranku http://sbb.ch/, kde je vSetko

prehl’adne zobrazené. Pri ceste naspédt’ na letisko, v pripade ak mate t'azku batozinu, moZzete
vyuzit’ jednu vel'mi pohodlnu sluzbu Zeleznic. Za poplatok mam dorucia vasu batozinu na
letisko a Vy sa nemusite natahovat s tazkymi taskami.

Vo Svajéiarsku plati pravidlo, Ze na stanici mozete kupit’ listky vsetkého druhu, ale aj
vstupenky na vSetky podujatia, ktoré ak tam budete, je nemozné nezaregistrovat. Mam na
mysli festivaly, slavnosti, karnevaly a pod.

Ak mate radsej cestovanie autobusmi, moZete pouzit’ aj tento sposob prepravy, ved’ vo
Svajéiarsku sa fantazii medze neklad. Cestovanie vo Svajéiarsku je pohodlné a velmi
spolahlivé.


http://sbb.ch/

Mesto

Burgdorf je historické, vel'mi prijemné a kI'udné mestecko. Jeho dominantou je vel’ky hrad,
ktory mozno vidiet’' uz z vel’kej dial’ky. Ak by ste tu hl'adali ruch vel'komesta tak v Burgdorfe
ho nendjdete. Ale to vobec nie je jeho nevyhodou. Prave naopak, osobita a neopakovatelna
atmosféra ma svoje caro.

Aj ked’ je toto mesto také pokojné, akény ¢lovek sa tu nudit’ nebude. MoZznosti zabavenia je tu
habadej, takze staci mat’ len rozhl'adent mysel’ a vybrat’ si nejaku z miestnych aktivit. Ak ste
ale ten typ, o ma rad divoké ,,parties* vo velkych discokluboch, tak nie je vobec Ziadny
problém sadnut’ na vlak a o 15 minat obdivovat’ krasy hlavného mesta Svajéiarska — Bernu.

Okolie

Ktory Eurépan by nepoznal aspoii trochu Svajéiarsko? Opisat’ ho par vetami nestaéi, proste
treba ho proste poznat’, treba citit’ jeho vonu, treba vidiet’ jeho povab a vyspelost’. Ma silnu
kultGrnu tradiciu, ale aj tradiciu politickej neutrality. Svajéiari sa snazia brat’ vietko tak
trochu s nadhl'adom a preto st sami pre seba, ako maly neutralny ostrov, v mori eurdpskych
Statov.

Mnohé z informadcii, ktoré sa Vam neraz zidu si precitajte z nasledujuceho linku.
http://sk.wikipedia.org/wiki/%C5%A0vaj%C4%8Diarsko

Ak by ste sa cheeli informovat’ o aktualnych podujatiach, sta¢i zajst’ opat’ na hociktorti
vlakovt stanicu, kde Vas zasypu informacnymi brozarkami a leta¢ikmi. Najviac sa vSak
odporucam spytat’ nejakého aktivneho domorodca, ktory Vam poradi. Podujati tam je habade;j
a cez leto si je naozaj z ¢oho vyberat’.

A ak tam uz nikoho nepoznate tak odporucam link:
http://www.myswitzerland.com/en.cfm/home

Univerzita

Bernska univerzita je odbornd, kvalitne vybavena a seridzna institdcia, ktora kazdoro¢ne
vypusta na svet vel'a vysokokvalifikovanych a profesionalnych absolventov.

Podporuje vedu, techniku, vyskum a umozituje kazdému, kto aspoii trochu chce, poznat’
prichut’ kvalitného vzdelania. http://www.bfh.ch/ Sidli vo viacerych mestach Svajéiarska
a patria k nej rozsiahle kniznice, v ktorych najdete odpoved’ na akukol'vek svoju odbornti
otazku.

Naplii prace

Pracovala som v laboratoriu a to na oddeleni telekomunikacii. Moja uloha bola modulovat’
a demodulovat’ signal v programe MATLAB a oboznamit’ sa s pracou so signalmi. Svoj
projekt som zavisila dvoma dokumentaciami k programom. Uloha, ktori mi dali bola sice
naroc¢na, ale dala sa zvladnut’. K dispozicii som mala anglicku literaturu a kolegov, ktori mi
radi poradili a pomohli.

Finan¢né ohodnotenie

MJ§j mesacny plat bol 2000 CHF ¢o je v prepocte na naSu menu okolo 41390 SKK a 1270
EUR. Aj ked’ som platila mesacne za ubytovanie 400 CHF, to ¢o mi ostalo bolo postacujuce
na zakladné prezitie. Ak by ste ale chceli prezit’ nezabudnutel'né prazdniny ako ja, musite
zainvestovat’ trochu viac finan¢nych prostriedkov, nielen na cestovanie.


http://sk.wikipedia.org/wiki/%C5%A0vaj%C4%8Diarsko
http://www.myswitzerland.com/en.cfm/home
http://www.bfh.ch/

Naklady

Je davno zname, Ze Svajéiarsko k najlacnej§im krajinam uréite neplati. Priemerne sa mozete
vo Svajéiarsku naobedovat za takych 10 — 15 CHF, 200 — 300 SKK, 6 — 10 EUR. Pre
labuznikov mam informaciu, ze pivo stalo 5 CHF, 100 SKK, 3.10 EUR, ale oplati sa.

Do Burgdorfu som cestovala z letiska z Ziirichu a cesta stala 37 CHF, €o je v prepocte na
slovenské koruny 766 SKK alebo 23,50 EUR. Teraz sa Vam asi zd4, Ze to je trosku privela,
ale Svajéiarsko ma vynikajice sluzby a I'udia za to ochotne platia, lebo st spokojni. Preto
Vam chcem odporucit’ zaktipenie si zlavy na cestovnom, tzv. ,halbtax®, ktora Vam umozni
ovel’a lacnejSie cestovanie.

Zdravotné poistenie

Nejakeé Specialne zdravotné poistenie som nemala a to, ¢o som mala zdkladné, tak sa
vybavuje na mieste bez akychkol'vek problémov. Pravdupovediac tito starost’ za mna prebral
mdj supervisor, takze sa to isté pravdepodobne stane aj vam, tak sa nemusite strachovat’.

Pozadované jazykové znalosti

Ako vSade inde na svete tak aj tu, ak ste zahrani¢ny Student je potrebné, aby ste zvladali
anglictinu minimalne na komunikativnej Grovni. V mojom pripade sa kolegovia vel'mi potesili
mojej znalosti Nemeckého jazyka a aj preto sa kultiirna bariéra medzi nami vel'mi rychlo
zratila ako domcek z karat. Ale nemyslite si, Ze ak viete nemecky, tak im budete vSetko
rozumiet’. Svajéiarsko ma $tyri Gradné jazyky a ich kombinaciou vznikne vel'mi zaujimava
Zmes.

Ubytovanie

Tak ako som uz uviedla vysSie, platila som mesacne 400 CHF, ¢o sa mi zda ako vel'mi
primerana cena ubytovania vo Svajéiarsku. Mala som k dispozicii vlastnu, pekne zariadent
izbu s umyvadlom. O sprchy a socialne zariadenia som sa delila s Styrmi d’al§imi susedmi.
Takze to bol v celku jeden byt s piatimi izbami, jednou kuchyiniou, dvoma sprchami a dvoma
sociadlnymi zariadeniami. Byt bol ned’aleko od Skoly, asi 2 minuty peSo. S vybavovanim
ubytovania som nemala ani najmensie starosti, lebo vSetky tieto veci za mia vybavili vopred
uréeny l'udia.

Stretnutie s inymi zahrani¢nymi Studentmi

Clovek rad spoznava svet, kultiru, udi. Je to naa 'udska zvedavost ¢o nas vedie

k spoznévaniu. Burgdorf je malé mestecko a aj zahrani¢nych Studentov tam nebolo vel’a, no
zopar sa naslo. Vtipny Austral¢an Ben, exoticky Mexican Ivan a sympaticky Bulhar Damian
boli sprijemnenim mdjho pobytu. Dozvedela som sa od nich nieco o ich kultare, krajine a
zvykoch. No ked’Ze som sama bola v zahrani¢i, najzaujimavejSie bolo poznat’ vlastnosti
Svajciarskych Studentov. A veru, pravdu povediac, nudu sme nepoznali.

Sport a kultira

Co povedat k §portu? Vel'mi vel’a, ale pre Svajéiarsko je naj len jedno slovo: futbal. Na ich
zapasoch je nezabudnutel'n4 a neopakovatel'na atmosféra, ¢i uz v Berne, Bazileji alebo
Zirichu. Velké stadiony, kvalitné futbalové vykony a strhujuca atmosféra si ziska hadam



kazdého. Je zaujimavé, ze pomer muzov a zien medzi fanuSikmi na tribiinach je 50 : 50, takze
vidiet’ Ze futbalom tam Zije kazdy.

Je to ale aj hornata krajina, takze zimné Sporty su tiez v popredi.

Ja som v Burgdorfe vyuZzivala miestne fitnescentrum, kupalisko a bazény. Pre tych, ¢o maju
radi bicykle je dobra spava, ze na kazdom kroku najdete pozicovnu.

Celé leto je sprevadzané kultirnymi podujatiami, takZe si staci len vybrat. Kazdy by si mal
najst’ nieo ¢o ho zaujima, lebo celorocny program je rozmanity.

MozZnosti stravovania, Speciality miestnej kuchyne

Svajéiarska kuchyta je Eurépska kuchyia, takze az také vel’ké a extrémne rozdiely tu
nevidiet’, ale v nieCom je naozaj Specificka.

Ich narodné jedla su raclette a fondue. V oboch je dominantou syr, ktory patri k jednym

z najkvalitnejSich a najcennejSich na celom svete. Patri tu aj ich ¢okolada, ktora je naozaj
vel'mi lahodna.

Pre milovnikov koni sa odporucam spytat’ pred konzumaciou misa na pdvod, pretoze mne sa
stalo Ze som si pochutnavala na konacine a ani som o tom nevedela.

Pocas prace som sa stravovala v Studentskej jedalni v Skole. Ponukali vZdy normalne a aj
vegetarianske jedlo. Ak sme chceli nejakil zmenu tak sme si zasli do ned’alekej reStaurécie,
kde to bolo ale trosku drahsie.

Vo vieobecnosti majii Svajéiari kvalitné a Gerstvé jedlo. A osobné skiisenosti? Mne tam
vel'mi chutilo.

DalSie informacie, moZnost’ komunikacie so SR

Kto ¢o pouzije na komunikaciu s domovom je individualna vol'ba ked’ze Svajéiarsko nie je az
tak d’aleko. Ja som pouzivala hlavne internet. Na miestnu komunikéciu kazdému urcite
odportcam zakupit’ si telefénnu kartu.

Odporucenie pre d’alSich Studentov, ktori pjdu na toto miesto

Svajéiarsko je kultdrna a vyspela krajina ale napriek tomu vas upozoriiujem aby ste davali
pozor na cudzincov, ktorych tam je vel'mi vela.

Nemala som Ziadne vel'ké problémy v tejto krajine, takZe negativne sklisenosti

s neprijemnostami vlastne ani nemam.

Aviak aby ste sa vyhli trapasom, vo Svajéiarsku sa maju zvyk pobozkat’ trikrat na privitanie

a nie len dvakrat, ako to je u nas. Aby to neskoncilo ako vtedy, ked’ som sa zoznamovala

s jednym Studentom a on ostal stat’ na treti krat s vySpulenymi perami predo mnou a ja som sa
nanho pozerala s nechapavym vyrazom.

Ako vSade, davajte si na seba pozor, ked’Ze budete cudzinci v cudzej krajine.

Co nezabudniit’ so sebou

Ked'Ze ste Slovaci a ako spravni obc¢ania idete reprezentovat’ SR do zahranic¢ia, mali by ste si
zobrat’ so sebou nieco, ¢im by ste ukazali, Ze ste pySni na svoju krajinu.

V mojom pripade sa kolegovia vel'mi potesili slovenskou slivovicou, ktora im neskor vel'mi
chutila, ved’ ako inak.



Prinos praxe

A ¢o najhodnotnejsie si prinesiete zo staze? Velikansku kopu jazykovych, profesiondlnych

a Zivotnych sktsenosti. Spoznate novych priatelov, mozno budtcich kolegov. Ziskate
prehlad, spravite si osobny postoj k svetovej odbornej situécii v praxi a zazijete uzasné chvile
s Uzasnymi 'ud’'mi.

Spolocensky Zivot a stretnutia s IAESTE

Ak ste raz tam, tak Vas JAESTE nenecha na pokoji. Bude Véas zaplavovat’ informaciami

o kazdotyzdennych aktivitach, a podujatiach. Odporacam rafting v divokych alpskych
vodach, BBQ, turistiku a mnoho d’alsich, lebo kazda aktivita je Specificka. Ja som vyuzila
moznost’ cestovania nielen s IAESTE. Priatel'ov tam bolo mnoho a tak som nahliadla viackrat
do Alp, do okolitych miest a dediniek, na festivaly, prehliadky a 1. augusta, kedy Svajéiari
maji narodny sviatok bolo nezabudnutel'né vidiet’ ten vel’kolepy ohnostroj v meste Bazilej
(Basel) na severe Svajéiarska.

Spolupraca s IAESTE v danej zemi

IAESTE vas neneché na pokoji a tomu verte, Ze spolu s nimi sa nudit’ nebudete. Pristup k veci
maju profesionalny, vSetko maji dobre zorganizované, takze na chyby nebol v podstate ani
ziaden priestor. http://www.iaeste.ch/

Budem sa asi opakovat’ ale moje sktisenosti boli pozitivne. Organizacia IAESTE vo
Svajéiarsku je vel'mi seriézna a spol'ahliva. Ziadne problémy som s nimi nemala.

Dalsi autorov komentar
Chcela by som pod’akovat’ IAESTE na Slovensku a vo Svaj¢iarsku, ale najviac prijemnym
I'ud’om, ktori sa tak dobre o mna vo Svaj¢iarsku starali.



